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DIRECAD REGIONAL DE ESTATISTICA DA MADEIRA

23 de abril de 2021

ESTATISTICAS DA SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA 2019

1. PESSOAL DE SAUDE

Médicos

NUumero de médicos aumentou 4,5%

Em 2019, na Regido Auténoma da Madeira (RAM), estavam inscritos na Ordem dos Médicos 1 129
médicos, mais 49 (+4,5%) que no ano anterior (1 080 médicos), sendo que 55,9% (631) eram mulheres. De
acordo com o local de residéncia, 73,3% (828) dos médicos encontravam-se no Funchal, 12,2% (138) em

Santa Cruz e 4,4% (50) em Camara de Lobos.

Do total de médicos em 2019, 633 eram especialistas (56,1%), que detinham 741 especialidades. Destas,

21,1% referiam-se a Medicina Geral e Familiar, 9,3% a Medicina Interna, 5,8% a Cirurgia Geral e 5,3% a

Pediatria.
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Em média, existiam na RAM 4,4 médicos por mil habitantes, verificando-se a maior expressdo deste
indicador no Funchal (8,0 médicos por mil habitantes) e a menor em Santana (0,7 médicos por mil

habitantes).

2 - Médicos inscritos na Ordem, por 1 000 habitantes
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Enfermeiros

NUmero de enfermeiros aumentou 2,8%

Na Ordem dos Enfermeiros, o nimero de enfermeiros inscritos aumentou 2,8% em 2019 face a 2018 (2 335
em 2019; 2 272 em 2018). Em média, existiam 9,2 enfermeiros por mil habitantes, valor superior ao

disponibilizado no ano de 2018 (8,9 enfermeiros por mil habitantes).

Farmacéuticos

Numero de farmacéuticos aumentou 1,3%

Atendendo a informag&o do nimero de inscritos na Ordem dos Farmacéuticos por local de trabalho, em
2019, exerciam a sua atividade na RAM 237 farmacéuticos (mais 3 que em 2018) e, de acordo com o local

de trabalho, 57,8% (137) encontravam-se no Funchal e 11,4% (27) em Santa Cruz.
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2. ESTABELECIMENTOS DE SAUDE

Hospitais
Hospitais da RAM registaram um crescimento generalizado nos principais indicadores

Os dados do Inquérito aos Hospitais mostram que, em 2019, existiam 10 hospitais na RAM, 3 oficiais e 7

particulares (mais um que em 2018), todos localizados no municipio do Funchal.

4 - Hospitais em 2019
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A lotag@o média praticada no ano em referéncia (média aritmética dos trimestres) ascendeu a 1 868 camas
(908 nos hospitais publicos e 960 nos hospitais privados), o que traduziu um ligeiro aumento de 1,2% face a
2018 (1 846). O racio de camas por 1 000 habitantes subiu para 7,4 em 2019 (7,3 em 2018).

No final de 2019, o pessoal ao servi¢co nos hospitais era constituido por 4 495 profissionais de saude. Entre
estes, contabilizaram-se 497 médicos, 1 386 enfermeiros, 269 técnicos de diagnoéstico e terapéutica e 1 214
individuos do pessoal auxiliar. Face a 2018, o pessoal ao servico nos hospitais em 2019 subiu 11,6%,
aumento este que foi transversal a todas as categorias em analise: +6,4% no nimero de médicos, +16,0%

nos enfermeiros, +10,0% no pessoal auxiliar e +15,5% nos técnicos de diagndstico e terapéutica.

Em 2019, registaram-se 26,8 mil internamentos, um crescimento de 3,6% face aos 25,8 mil de 2018. Aquele
ndmero de internamentos corresponderam 576,5 mil dias de internamento. De referir que do total de

internamentos, 72,6% ocorreram em hospitais pubicos.

Foram ainda realizadas 315,3 mil consultas médicas na unidade de consulta externa dos hospitais, valor
superior ao registado em 2018 (295,2 mil consultas) em 6,8%.
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5 - Consulta externa dos hospitais, 2019
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Em termos médios foram efetuadas cerca de 40,3 cirurgias (exceto pequenas cirurgias) por dia nos
hospitais da RAM em 2019 (29,9 nos hospitais publicos). O valor médio global traduz um aumento de 7,9
cirurgias/dia face a 2018 (32,4).

Nos servicos de urgéncia dos hospitais da RAM foram realizados 125,2 mil atendimentos, que
correspondem a um aumento de 5,8% face a 2018 (118,3 mil atendimentos). Cerca de 90% dos

atendimentos foram realizados nos hospitais publicos.

Farmacias, Postos Farmacéuticos Moveis e Locais de Venda de Medicamentos N&o
Sujeitos a Receita Médica

RAM mantém numero de Farmacias e de Postos Farmacéuticos Moéveis; mais 2 Locais de Venda de
Medicamentos N&o Sujeitos a Receita Médica

Em 2019, existiam na Regido Auténoma da Madeira (RAM) 65 farmécias e 1 posto farmacéutico movel
(valores iguais aos de 2018). Existiam também 20 locais de venda de medicamentos n&o sujeitos a receita
médica (mais 2 que em 2018). Em média, a RAM dispunha de 26 farmacias e postos farmacéuticos méveis

por 100 mil habitantes, valor semelhante ao do ano anterior.
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6 - Farméacias, Posto farmacéuticos moéveis e Locais de venda de medicamentos
néo sujeitos areceita médica, por municipio, em 2019
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3. VACINACAO

Vacinagcdo aumentou na RAM: vacinacao geral +0,8%; Plano Regional de Vacinagédo +1,8%

Em 2019, segundo informagéo disponibilizada pelo Instituto de Administracdo da Saude e Assuntos Sociais
(IASaude), na Regido Autonoma da Madeira (RAM) foram administradas a residentes na Regido 105 864
inoculagcdes, o que traduziu um ligeiro aumento de 0,8% face a 2018 (105 014 inocula¢g®es). No ambito do
Plano Regional de Vacinacdo (PRV) administraram-se 57 539 inocula¢des, mais 1,8% que em 2018 (56
516). No modo Extra PRV, foram efetuadas 48 325 inoculagfes, decrescendo 0,4% comparativamente ao
ano anterior (48 498). Note-se que, em 2019, as vacinas PN 23 (Vacina polissacarida de 23 valéncias
contra infegcBes por Streptococcus penumoniae) e MenB (Vacina contra doenca invasiva por Neisseria
meningitidis do grupo B) passaram a ser recomendadas para grupos de risco.

No esquema recomendado, em 2019, a cobertura vacinal na RAM em individuos que completaram 1 ano de
idade oscilou entre os 13,9% (vacina contra a tuberculose, recomendada desde 2016 apenas a grupos de
risco) e os 99,0%. Neste grupo etéario, a cobertura da vacina contra a tuberculose aumentou 3,3 pontos
percentuais (p.p.) relativamente a 2018 e a vacina contra a Hepatite B (terceiras inocula¢ées) 0,2 p.p.. Para

as restantes vacinas assistiu-se a uma diminui¢do da cobertura vacinal face ao ano anterior.

Nos individuos que completaram 2 anos de idade, de realcar as vacinas cuja cobertura evoluiu de forma
positiva: a vacina conjugada contra infecdes por Streptococcus pneumoniae de 13 serotipos (terceiras
inoculacdes), que apresentou uma cobertura de 97,9% (97,2% em 2018) e a vacina contra a doenca
invasiva por Neisseria meningitidis C (dose Unica), que registou uma cobertura de 98,6% (98,5% em 2018).

Na cobertura das restantes vacinas a individuos deste grupo etario foram observados em 2019 valores
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inferiores aos do ano precedente, sendo a quebra mais expressiva (0,8 p.p.) nas vacinas contra a difteria e

contra o tétano (quartas inoculagdes), com taxas de 97,3%.

Nas criangas que completaram 6 anos de idade, assistiu-se a uma diminui¢cdo da cobertura em todos os
tipos de vacina administradas, sendo esta mais expressiva (2,1 p.p.) na cobertura da vacina contra a
parotidite epidémica (segundas inoculagfes), passando de 97,2% em 2018, para 95,1% em 2019. Este
grupo etério encontra-se com coberturas inferiores a 95%, relativamente as vacinas contra a difteria, tétano,

tosse convulsa e para a vacina inativada injetavel contra a poliomielite.

Nos individuos que completaram 11 anos de idade, a vacina contra infe¢des por virus do papiloma humano
(segundas inoculag@es) foi a Unica a registar um aumento da cobertura em 2019, passando de 82,9% em
2018, para 87,7% em 2019 (4,8 p.p.), atingindo neste Ultimo ano um valor ja superior a percentagem a partir
da qual se obtém imunidade de grupo (85%). De real¢car ainda que, neste grupo etario, a cobertura da
vacina contra o tétano (sextas inoculagdes), de 91,1%, continua inferior a percentagem a partir da qual se

obtém imunidade de grupo (95%).

7 — Cobertura vacinal na RAM, 2019
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Legenda:
Hib - Vacina contra a doenga invasiva por Haemophilus influenzae HPV - Vacina contra infe¢es por virus do papiloma humano
Men C - Vacina contra a doenca invasiva por Neisseria meningitidis C ~ Polio - Vacina inativada injetavel contra a poliomielite

Pn13 -Vacina conjugada contra infeges por Streptococcus pneumoniae de 13 serotipos
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4. PARTOS
Partos diminuiram 1,9%

Em 2019, foram realizados 1 862 partos em parturientes residentes na Regido Autonoma da Madeira (29

dos quais gemelares), significando um decréscimo de 1,9% face a 2018 (1 898 partos).

8 - Partos de parturientes residentes na RAM
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Legenda: Po — Dado Provisério

No ano em referéncia, 76,6% dos partos foram de maes com idade entre os 25 e os 39 anos (1 426 partos),
14,8% de maes entre os 15 e os 24 anos (276) e 8,6% de mulheres com 40 ou mais anos (160). A
percentagem de maes com 40 ou mais anos foi, em 2019, a mais elevada de sempre e a de maes mais
jovens foi a mais alta dos ultimos 5 anos. Contudo, como referido, a maior parte das maes tinha entre 25 e
39 anos, dos quais 38,4% referiam-se a mulheres entre 30 e 34 anos, 33,5% entre 35 e 39 anos e 28,1%

entre 25 e 29 anos.

De notar ainda que 93,5% das parturientes tiveram uma gravidez com duracdo de 37 ou mais semanas,

5,2% entre 32 e 36 semanas e 0,9% entre as 22 e as 31 semanas.

Os municipios que registaram maior proporgéo de partos foram o Funchal (39,3%), seguido de Santa Cruz

(19,3%) e Camara de Lobos (16,6%).
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5. MORTALIDADE POR CAUSAS DE MORTE

Obitos diminuiram na RAM 1,9%; doencas do aparelho circulatério mantiveram-se como a principal causa
basica de morte

Em 2019, ocorreram 2 679 6bitos de residentes na RAM, o que correspondeu a um decréscimo de 1,9%
face a 2018 (2 730 6bitos), dos quais 1 283 do sexo masculino (47,9%) e 1 396 do sexo feminino (52,1%).

As doencas do aparelho circulatério mantiveram-se como a principal causa basica de morte na RAM, com
registo de 797 dos Obitos em 2019, ou seja, 29,7% do total (28,9% em 2018). A mortalidade feminina por
esta causa (55,0%) foi superior a masculina (45,0%) e a maior parte das mortes ocorreram em pessoas com
65 e mais anos, representando 87,6% do total de 6ébitos por esta causa (79,9% nos homens e 93,8% nas
mulheres). Dentro desta causa de morte, destacam-se os 6bitos por doencas cerebrovasculares, também
designados por acidentes vasculares cerebrais (AVC), associados a 221 dos falecimentos (8,2% do total de

obitos).

Os tumores malignos voltam a posicionar-se como segunda causa basica de morte na Regido, com registo
de 622 dbitos em 2019 (338 homens e 284 mulheres), o que equivale a 23,2% da mortalidade na Regido
(21,8% em 2018), apresentando um aumento de 4,5% face a 2018 (595 6bitos). Evidenciam-se os 6bitos
por tumor maligno da laringe e traqueia/brénquios/pulmao, que vitimaram 79 pessoas (2,9% do total de
Obitos), no entanto associados a uma reducao de 13,2% face a 2018 (91 6bitos). Cerca de 68% das mortes

ocorreram em pessoas com 65 e mais anos (63,9% nos homens e 72,2% nas mulheres).

As doencas do aparelho respiratorio foram a terceira causa basica de morte na RAM, com registo de 444
Obitos (203 homens e 241 mulheres), correspondendo a 16,6% do total de mortes observadas na Regido
(18,9% em 2018). O numero de 6bitos por esta causa diminuiu 14,0% face a 2018 (516 6bitos). Destacam-
se as pneumonias, que resultaram em 259 6bitos, 9,7% do total de 6bitos. As pessoas com 65 e mais anos
foram as mais afetadas, representando 92,3% do total de Obitos por esta causa (88,2% nos homens e

95,9% nas mulheres).

10 - Obitos por principais causas de morte na RAM, 2018 e 2019
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